/Eldre  Sagen

Lokalafdelingen i Hundested

Arsmgde 2026

Seéndag den 8. marts 2026 kl. 14
Poppelhuset, Stadionvej 40, 3390 Hundested

Referat:

Der var afbud fra Hans Sgrensen, Karin Petersen og Jette Mikkelsen.
Birte bgd velkommen til de fremmgdte og bad derefter bestyrelsen praesentere sig selv.

Vi startede med at synge: Til de unge der er blevet xldre

1. Valg af dirigent

Peter Rode blev valgt uden modkandidater. Han takkede for valget. Fortalte at der var 119
medlemmer mgdt op, og at mgdet var lovligt indvarslet.

Vi holdt et minuts stilhed for at mindes dem, vi har mistet i det forgangne ar.

2. Beretning om lokalbestyrelsens og koordinationsudvalgets virksomhed til godkendelse
Birte praesenterede drsberetningen, som blev godkendt med klapsalver.
Arsberetningen er vedlagt som bilag

3. Forelaeggelse af lokalbestyrelsens regnskab til udtalelse
Hanna gennemgik regnskabet.

Spgrgsmal fra salen om hvad forskel der er pa deltagerbetaling og deltagerbetaling booking.
Hanna fortalte at deltagerbetaling booking er, ndr betaling er foregaet via vores nye system.

4. Orientering om lokalbestyrelsens fremtidige virke

Bent Hilmer Jensen — IT-omr3det

Vi slipper ikke for at bruge IT i fremtiden. Iszer alt indenfor omraderne
Post/e-mail, sundhed, bolig, skat, vurdering, ejendom, domstole, etc.

Derfor satser vi her i Hundested p3 at deekke de behov der er for at:
e Lg@se probiemer
e hjeelpe og vejlede
e holde kurser og foredrag



Der g@r vi gennem

e |T- cafeen

e |T- hjemmehjzelp
e Kurser

e Foredrag

Vi udsender information via
e Nyhedsbreve
e Det sker (bladet)
e Facebook
e Hjemmeside

Alt dette kraever naturligvis nogle frivillige der kan patage sig opgaverne.
Vi er i Hundested 9 frivillige indenfor IT Hjaelpen til at foresta arbejdet.

Sidste ar afholdt vi en raekke kurser og foredrag.
e Facebook
e jPad

Vi prgver at ramme de behov vi ved der er.
Man skal blot huske at de frivillige kraefter er:
frivillige og ulgnnede.

Vi vil i dette ar fortsaette arbejdet.
Kommende emner kan/vil veere

e Nutidens moderne teknolog
o allerede i morgen holder vi et foredrag om kunstig intelligens
e Digitale fuldmagter (og andre fuldmagter)
e Sikkerhed pa nettet
e Digital arv
e Handtering af billeder og video
Min gkonomi
Anvendelse af iPad til?
Slutdato for Windows 10
Alternativer til Windows 10-11
Kunstig Intelligens

Nancy Viborg — arrangementer, ture og foredrag

Nancy informerede om kommende arrangementer og bad forsamlingen om at bakke op om dem.
e 28. april: Folketeatret — Truckervask i eldreplejen
e 10.-13. maj: Tur til Fang
e 24.-25. juni: Senderborgrevyen med overnatning pa Agerskov Kro
e 14.-19. september: Tur til Senderjylland med overnatning i Skaerbaek Centret.
e 24.-26. november: Juletur til Stralsund under planizegning.
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Susanne Hauch - demensomradet

Demensugen 2026 — uge 19, 4-10. maj

I samarbejde med Frivilligcenter Halsnaes, Rgde Kors, Kommunens demenskonsulenter og
/ldre Sagens lokalafdeling i Hundested, vil der veere forskellige aktiviteter i Igbet af ugen
Der kommer en artikel i Halsnaes Avis, som optakt til Demensugen

Aflastning i eget hjem til pargrende i eget hjem

Der er planer om at etablere aflastning af pargrende, som bor sammen med en person, der
har en demenssygdom og som ikke kan vaere alene. Den pargrende har svart ved at
komme hjemmefra, ga i byen, teater, sammenkomster mv.

Det vil betyde meget for den pargrende, hvis vedkommende kunne deltage i diverse
aktiviteter samtidig med, at der bliver taget hdnd om den sygdomsramte aegtefeelle.

Der er to frivillige, som har meldt sig til at vaere interesseret i denne opgave.

Pargrendegruppe
Der er planen, at der skal oprettes en pargrendegruppe mere i 2026, hvis der er behov
herfor.

Christa Wendt spurgte om der var et kursus for besggsvenner om demens.
Ja Aldre Sagen tilbyder kursus om dette.

Birte Carge - diverse nye tiltag

Bisidder — kort udleveres med Karins kontaktoplysninger

Bogen kommer
For de borgere, som ikke selv kan hente og bytte biblioteksbgger. Begyndt i januar maned
2026 - en henvendelse indtil nu.

Cykelhold - ny aktivitetsleder Sgren Fritze

Der kommer et cykelhold slut marts maned 2026 — er annonceret og allerede overbooket.
Ved drsmgdet var der en person, som maske kunne vaere interesseret i at vaere holdkaptajn
for et hold nr. 2.

Bordtennis — to aktivitetsledere Inge Carlé og Ole Andersen

Pabegyndes her i fordret i Hundested Hallen. Ikke mange ledige tide i Halien, men vi
forventer, at det bliver tirsdag fra kl. 18. Mere om dette via hjemmesiden og nvhedsbrev,
nar vi har detaljerne p3 plads.
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Nv strukturreform pa sundhedsomradet

Reformens hovedforma3l er at skabe et mere sammenhaengende, naert og ligevaerdigt
sundhedsvaesen. Der oprettes derfor 17 sundhedsrad i hele landet.

| Region @stdanmark oprettes 6 sundhedsrad. Det sundhedsrad, som vi hgrer til, hedder:
Sundhedsrad Nordsjeeliand, som bestér af 17udpegede kommunale og regionale
medlemmer. 8 kommunale og 9 regionale.

Kommunal fra Halsnaes: Thue Lundgaard, formand for udvalget for sundhed og £ldre i
Regional fra Halsnaes Anja Rosengreen.

Formand for sundhedsradet: Christoffer Buster Reinhardt (C), formand

Sundhedsradene skal laegge linjen for, hvordan sygehuse, psykiatri og de nzere
sundhedstilbud skal styres i de kommende &r, og de far en central rolle i det politiske
samarbejde mellem regioner og kommuner.

Regionsradet far det overordnede ansvar for regionens sundhedsvaesen, regional udvikling
og socialomradet og deekker ca. 2,8 mio. borgere.

Regionsradet, som blev valgt i november 2025, bestar af 47 direkte valgte medlemmer. Lars
Gaardhgj (A), regionsradsformand, Christoffer Buster Reinhardt (C), 1. naestformand og
Camilla Hove Lund (V), 2. naestformand Sundhedsreformen traeder i kraft den 1. januar
2027 og 2026 er et overgangsar.

Der biiver flyttet opgaver ira kommunerne til regionerne. Akutsygepieje, patientrettet
forebyggelse, specialiseret rehabilitering og dele af genoptraeningen samt ophold pa de nye
regionale sundheds- og omsorgspladser. 18 her pa Hundested Plejecenter.

Zldre Sagen er tilsvarende i gang med en ny struktur, sa vi bliver i stand til at matche
sundhedsradene. Der skal saledes udpeges en repraesentant fra vores KOU i Halsnzes, hvor
vedkommende kommer til at sidde i sundhedsudvalget Nordsjeelland, hvor 8 andre
kommuner er repraesenteret. Det er: Hillergd, Allergd, Fredensborg, Frederikssund,
Gribskov, Halsnaes, Helsinggr og Hgrsholm.

Fra hvert sundhedsudvalg skal der vaelges en repraesentant til at sidde i
patientinddragelsesudvalget. Patientinddragelsesudvalget (PIU) i Region Hovedstaden er et
lovpligtigt udvalg, der sikrer patienters og pargrendes perspektiv i det regionale
sundhedsvaesen.

| det nuvaerende bestar det af 8 medlemmer: 3 fra Danske Patienter og 3 fra
handicaporganisationer, 1 fra regionsaeldreradet og 1 fra £ldre Sagen

40-3rs jubilaeum i Zldre Sagen
En eller anden event skal vi have stablet pa benene i efteraret.

Indkomne forslag, som skal vaere lokalbestyrelsens formand i haende senest 14 dage for
mgdet. Det vil sige den 22. februar 2026

Der er ikke indkommet forslag.

. Valg af fire lokalbestyrelsesmedlemmer for to ar
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Pa valg:
o Bent Hilmer Jensen — modtager genvalg
o Birte Carge - modtager genvalg
o Hanna Gram- modtager ikke genvalg
o Hanne Pedersen — modtager ikke genvalg

Nye kandidater indstilles af bestyrelsen:
o Birgitte Hadberg
o Lilian Raunkjeer

Birte Carge og Bent Hilmer Jensen blev genvalgt
Birgitte Hadberg og Lilian Raunkjaer blev nyvalgte.

7. Valg af tre suppleanter for et ar
o Claus Lgschenkohl modtager valg for et &r
o Jette Mikkeisen modtager ik&e genve.

o Hans Adolf Serensen modtager ikke génvalg

Claus Lgschenkohl blev genvalgt
Solveig Damm blev nyvalgt

8. Uddeling af arsnale
10 ars nal til Hanna Gram
15 &rs nal til Karen Greve, Benny Rasmussen og Bodil Pedersen
20 ars nal til Christa Wendt
Fik udover nalene overrakt 2 flasker vin.

9. Evt.

Charles Hansen papegede, at det var et problem, at udflugtsgzester parkerede ved Biblioteket -

foreslog at de kunne parkere et andet sted.

Dirigenten takkede af og Birte overrakte ham 2. flasker vin, som tak for hjslpen.

Vi sang: Vores lille By.

lack Bergen spillede til de to sange.

AR

Dirigent Peter Rohde

Referent Bodil Pedersex
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