
Tornved-Svinninge lokalafdeling
Årsmøde

Søndag den 15. marts 2026 klokken 12
Mørkøv Kino, Holbækvej 249, 4440 Mørkøv



DAGSORDEN

•1. VALG AF DIRIGENT
•2. BERETNING OM BESTYRELSENS VIRKE TIL 

GODKENDELSE
•3. FORELÆGGELSE AF BESTYRELSENS REGNSKAB 

TIL   UDTALELSE
•4. ORIENTERING OM BESTYELSENS FREMTIDIGE 

VIRKE
•5. INDKOMNE FORSLAG



DAGSORDEN

•6. VALG AF BESTYRELSESMEDLEMMER, 
PÅ VALG ER:

•ANETE LARSEN VILLIG TIL GENVALG
•BRIT JENSEN VILLIG TIL GENVALG
•LISE HOLM JENSEN VILLIG TIL GENVALG
• JEANETTE SCHMIDT OPSTILLER TIL 

BESTYRELSEN



DAGSORDEN

• 7. VALG AF SUPPLEANTER FOR ET ÅR
• LOTTE PRADEL ØNSKER IKKE GENVALG, 

BESTYRELSEN FORESLÅR:

• GITTE RASMUSSEN OPSTILLER SOM SUPPLEANT
• KIRSTEN BECKER OPSTILLER SOM SUPPLEANT

• 8. EVENTUELT



2. BESTYRELSENS BERETNING

•2. BERETNING OM BESTYRELSENS VIRKE TIL 
GODKENDELSE



ÆLDRE SAGEN PÅ LANDSPLAN



ÆLDREPOLITIK 2025
• VALGMØDER I HELE DANMARK I FORBINDELSE MED KV25
• EMNER
o RENGØRING
o FASTE TEAMS
o BEHOV FOR FLERE PLEJEHJEMSPLADSER

• NORMERING PÅ PLEJEHJEM
o UÆNDRET SIDEN 2019
o UD FRA ANTAL 80+ ÅRIGE ER ANTALLET FALDET I 91 AF 98    

KOMMUNER



ÆLDREPOLITIK 2025

• OMSORGSSVIGT
196 VIDNESBYRD OM UTILSTRÆKKELIG HJÆLP OG PLEJE 
AFLEVERET TIL FOLKETINGETS ÆLDREUDVALG

• ALTERNATIVER TIL DIGITALE LØSNINGER EFTERLYSES

• HØRINGER OM SUNDHEDSREFORMEN



DEMENS

• ARV ØREMÆRKET TIL FORSKNING I DEMENS
• SAMARBEJDE MED DANISH LIFE SCIENCE CLUSTER

oFORSKERE
oMEDICINALFIRMAER
o TEKNOLOGIFIRMAER
oFAGLIGE ORGANISATIONER M.M.

• MEDICINSK BEHANDLING
• VIDEN OM FOREBYGGELSE



NYE INITIATIVER I 2025
PROJEKTET "SOCIAL HENVISNING – VESTERBRO, SYDHAVNEN”

o49 LÆGER HENVISER TIL EN SOCIAL BROBYGGER PÅ 
FRIVILLIGCENTRET

oBEVILLING FRA FONDE, 6 MIO. KR.

oHVIDOVRE HOSPITAL FØLGER OP PÅ PROJEKTET

oMERE END 100 PERSONER HAR FÅET EN HENVISNING

oMÅL: AT FÅ UDSATTE MED I FÆLLESSKABER



NYE INITIATIVER I 2025

"SAMVÆR LIGE OM HJØRNET”

oSAMARBEJDE MELLEM 3 LOKAFDELINGER, DAB OG LEJERBO

oAKTIVITETER I ALMENE BOLIGOMRÅDER

oLETTERE AT FINDE FÆLLESSKABER



ÆLDRE SAGEN I ØVRIGT

• 1,1 MIO. MEDLEMMER, 21.000 FRIVILLIGE

• ÆLDRETELEFONEN, HVOR MAN KAN RINGE ANONYMT OG TALE 
MED EN FRIVILLIG – 32 210 210

• MANGE PODCASTS, BL.A. EN OM ALDER MED LÆRKE WINTHER

• ÆLDRE SAGENS APP BRUGES AF 750.000 BRUGERE



DISTRIKT 8 – 13 kommuner, 29 lokalafdelinger



DISTRIKTETS OPGAVER

•STØTTE TIL DE FRIVILLIGE

•SKABE NETVÆRK

• TEMADAGE

•KURSER



DISTRIKT 8
• IT-UDVALG

• MOTIONSUDVALG

• S/H UDVALG, ØGET FOKUS PÅ DEMENS

• ÆLDREPOLITISK UDVALG

• SUNDHEDSUDVALG FÆLLES FOR DISTRIKT 7 OG 8



KOORDINATIONSUDVALGET I HOLBÆK KOMMUNE

• TRE LOKALAFDELINGER

• TØLLØSE
• HOLBÆK/JERNLØSE
• TORNVED-SVINNINGE

• I ALT  18.445   MEDLEMMER OG  360  FRIVILLIGE
• HERAF TORNVED-SVINNINGE  

3.839  MEDLEMMER OG  157  FRIVILLIGE



LOKAL ÆLDREPOLITIK
• HØRINGSSVAR
• MØDER MED ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET I KOMMUNEN
• KOMMUNENS TEMAMØDE 26.5. OM SUNDHEDSREFORMEN

• VELFÆRDSTEKNOLOGI
• CIVILSAMFUNDET OG FRIVILLIGHED

• SUNDHEDSDAGEN DEN 9. AUGUST
• 2 STANDE
• DEBAT I DET STORE TELT OM SUNDHEDSREFORMEN OG 

ÆLDRELOVEN



LOKAL ÆLDREPOLITIK

• BORGERMØDE DEN 17.9. OM ÆLDRELOVEN 
SAMMEN MED SENIORRÅDET, FAGLIGE SENIORER 
OG DANSKE SENIORER

• EMNET VAR: HVAD BETYDER DEN NYE ÆLDRELOV 
FOR DE ÆLDRE I HOLBÆK KOMUNE?

• ÆLDRELOVENS PRINCIPPER:
• SELVBESTEMMELSE FOR DEN ÆLDRE
• TILLID TIL MEDARBEJDERE OG LEDERE
• TÆT SAMSPIL MED PÅRØRENDE, LOKALE 

FÆLLESSKABER OG CIVILSAMFUND



TORNVED-SVINNINGE LOKALAFDELING

• 3839 MEDLEMMER, 157 FRIVILLIGE

• 10-ÅRS NÅL 2025 TIL
SONJA SØEGAARD
POUL SØEGAARD
JOHNNY HANSEN



KØR-SELV TURE

• TEATERTUR TIL MUSEUMSGÅRDEN I HOLBÆK
ALADDIN 14.8.

• 11.NOVEMBER 
PRÆSTEN I VEJLBY
I EGNSTEATRET



BUSTURE

• 21. MAJ BUSTUR TIL FYN
• EUROPAS STØRSTE BISONFARM
• DET NYE H.C. ANDERSEN HUS

• 11. JUNI SNEDRONNINGEN I ULVEDALENE
• BUSTUR MED ”EGEN TID” FORINDEN

• 6. OKTOBER 2- DAGES BUSTUR
• REGAN VEST MED KOLDKRIGSMUSÉET
• MENGHIS, ELVISMUSÉET I RANDERS



FÆLLESSPISNING OG HYGGE

• DANMARK SPISER SAMMEN 
DEN 23. APRIL

• DANMARK SPISER SAMMEN 
DEN 26. NOVEMBER

• JULEHYGGE OG MUSIK 
DEN 11. DECEMBER



TORSDAGSKLUB MED SPISNING

• ER VI ÆLDRE LIVSFARLIGE I TRAFIKKEN? 30.1.

• FAMILIEN PÅ FARTEN, TUR GENNEM AFRIKANSKE LANDE 27.2.

• ENSOMHED, DEN STORE TIDSRØVER 25.9., AFLYST

• I MIN FAMILIE BØD MAN ALDRIG PÅ KAFFE 30.10.



MUSIK OG TEATER

• JEPPE PÅ BJERGET, GL. SCENE, 6.2.

• DE URØRLIGE I FOLKETEATRET 3.4.

• DANS OG HYGGE 13.8. PÅ GL. 
ELMELUNDEN

• JUBILÆUMSKONCERT PÅ 
SEJERGAARDSSKOLEN 29. 10.



SOCIALE AKTIVITETER

• VÅGETJENESTEN
• BESØGSVENNER MED OG UDEN HUND
• TRYGHEDSOPKALD
• DEMENSCAFÉ
• CAFÉ FOR MÆND
• HANDYVÆRKSTEDET
• FORTÆL FOR LIVET



FRIVILLIGE PÅ PLEJEHJEM

• FRIVILLIGE PÅ NY ELMELUNDEN

• FREDAGSBAR
• FRIVILLIGE I BUSSEN VED TURE
• PÅSKE- OG JULEFROKOST
• KØRSEL MED RICKSHAW
• BESØGSVEN



MOTIONSAKTIVITETER

• VANDRING
• BORDTENNIS
• PETANQUE
• GOLF
• STOLEGYMNASTIK



ANDRE AKTIVITETER

• SKOLEVENNER
• IT-HJÆLP
• HANDYMÆND TIL SMÅOPGAVER 
• MIDDAG FOR VORES FRIVILLIGE
• AFFALDSINDSAMLING
• KORT- OG BRÆTSPIL



DELTAGELSE I AKTIVITETSDAGE M.M.

• KULTURNATTEN 16.5. I JYDERUP
• DEBATMØDE 20.5. SUNDHEDSREFORMEN, HOLBÆK KOMMUNE

• FRIVILLIGHED 10.6., HOLBÆK KOMMUNE, EMNET VAR 
FRIVILLIGHED SPECIELT DET NYE PLEJEHJEM

• SUNDHEDSDAGEN I HOLBÆK 9.8.
• JYDERUP SKOLES FORENINGSDAG 29.8.

• VALGDEBAT 17.9. I HOLBÆK, ÆLDREOMRÅDET



MØDER M.M.

• MØDER MED LEDELSEN PÅ NY ELMELUNDEN

• KURSUS I FONDSANSØGNINGER I HOLBÆK, 4.11.

• MØDE OM DEMOKRATISK NABOLAG I JYDERUP, 2.12.

• DELTAGELSE I DELEGERETFORSAMLINGEN 25. OG 26.11.

• DIVERSE ORGANISATORISKE MØDER I ØVRIGT



RABATAFTALER

• CAFÉ FORSINKET 
• PRÆSTEGÅRDEN
• EXPERT, PUNKT 1
• LOOP
• MØRKØV KINO



ORIENTÉR DIG HER

• ÆLDRE SAGENS BLAD ”DET SKER”
• VORES LOKALE HJEMMESIDE

www.aeldresagen.dk/tornved-svinninge

• LOKALAFDELINGENS NYHEDSBREV
• FACEBOOK

• FOLDER OM AKTIVITETER
• ANNONCER I LOKALAVISEN

http://www.aeldresagen.dk/tornved-svinninge
http://www.aeldresagen.dk/tornved-svinninge
http://www.aeldresagen.dk/tornved-svinninge


3. REGNSKAB TIL ORIENTERING

TORNVED-SVINNINGE LOKALAFDELING,

REGNSKAB 2025



Regnskab 2025  Resultatopgørelse 

34

Resultatopgørelse 31-12-2025 31-12-2024

Indtægter

Kontingentandel 119.364 111.432

Andre tilskud sekretariatet 18.060 17.360

Gaver, tilskud, bidrag     1) 5.611 55.897

Annonceindtægter 0 0

Arrangementsindtægter 2) 271.945 231.160

Diverse indtægter   3) 120 17.446

Renteindtægter 1.821 3.987

Indtægter i alt 416.921 437.280

Udgifter

Markedsføringsomkostninger   4) 32.255 14.227

Lokalafdelingsudgifter m.m.   5) 32.881 31.445

Kørsel og befordringsudgifter 36.005 28.956

Gaver og præsentation 1.700 1.725

Husleje/lokaleudgifter 0 0

Arrangementsudgifter  m.m.  6) 327.175 316.112

Gebyrer 5.714 4.781

Udgifter i alt 435.731 397.246

Årets resultat -18.810 40.034



Regnskab 2025 Balance 
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Balance

Aktiver

Deposita 0 0

Lager af reklameartikler m.v. 0 0

Tilgodehavender 4.940 0

Likvide beholdninger 7) 185.793 186.863

Udgifter vedr. næste år -36.005 33.915

Aktiver i alt 154.728 220.778

Passiver

Egenkapital primo 169.027 128.992

Årets resultat -18.810 40.034

Egenkapital ultimo 150.216 169.027

Anden gæld   8) 0 0

Skyldige omkostninger   9) 4.512 51.751

Moms 0 0

Passiver i alt 154.728 220.778



Regnskab 2025  5 års oversigt medlemmer/frivillige
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Medl.
2021

Medl.
2022

Medl.
2023

Medl.
2024

Medl.
2025

Total 2.911 2.999 3.213 3.596 3.822
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4. AKTIVITETER I 2026

• TORSDAGSKLUB FIRE GANGE
• OPLEVELSER I INDIEN 29.1.
• SANG FRA HØJSKOLESANGBOGEN 26.2.

• KØR-SELV-TUR 8.5. NÆSTVED AUTOMOBILMUSEUM

• TAG TOGET 15.8., CHRISTIANSHAVN RUNDT I KROGENE

• BUSTUR 
• SOFIERO OG KULLEN 11.6.
• NYKØBING FALSTER REVYEN 2.8.



4. AKTIVITETER I 2026

• TEATER
• MY FAIR LADY 12.2.
• TRUCKERVASK TIL ÆLDREBYRDEN 23.4.
• 2 TEATERTURE TIL EFTERÅRET, EVITA 19.11.

 
• DANS OG HYGGE FIRE GANG ÅRLIGT

• DANMARK SPISER SAMMEN TO GANGE ÅRLIGT

• JULEHYGGE I DECEMBER PÅ GL. ELMELUNDEN



4. AKTIVITETER I 2026

• FORTÆL FOR LIVET 10 GANGE 
FORÅR OG EFTERÅR

• SORGGRUPPE

• DELTAGE I FOLKEMØDET 5.9. MED
RICKSHAWS

• FORTSÆTTE ALLE NUVÆRENDE 
AKTIVITETSOMRÅDER



VIL DU VÆRE FRIVILLIG?

• SKOLEVENNER
• TRYGHEDSOPKALD
• VÅGERE

• CYKLING I SKOV OG PÅ VEJ
• GÅ-MED-VEN
• AKTIVE SENIORER

• ÆLDRE- OG SUNDHEDSPOLITISKE FRIVILLIGE



DISTRIKT 8, 2026

• FORTSÆTTE MED TEMADAGE FOR DE FRIVILLIGE

• TEMADAGE FOR NYE ÆLDRE- OG SUNDHEDSPOLITISKE 
FRIVILLIGE

• AKTIVE SENIORER

• BESØGE LOKALAFDELINGERNE



SUNDHED
• 2026 ET OVERGANGSÅR, REGION ØSTDANMARK FRA 2027

• 2027 SUNDHEDSREFORMEN IMPLEMENTERES 

• REGION ØSTDANMARK FÅR 6 SUNDHEDSRÅD SAMT 6 PATIENT-OG 
PÅRØRENDEUDVALG, PPU

• SUNDHEDSRÅD MIDT- OG VESTSJÆLLAND, 8 KOMMUNER

• ODSHERRED, KALUNDBORG, HOLBÆK, LEJRE, RINGSTED, SORØ, 
SLAGELSE OG NÆSTVED



KOORDINATIONSUDVALGET I 2026

• FORTSÆTTE DE NUVÆRENDE OPGAVER
• HØRINGSSVAR
• SAMARBEJDE MED ÆLDRERÅD M.FL. 
• DELTAGE PÅ INSPIRATIONSMESSEN 22.4.
• DELTAGE PÅ SUNDHEDSDAGEN 5.9.

• SØGE NYE FRIVILLIGE TIL ÆLDRE- OG 
SUNDHEDSPOLITISK ARBEJDE



6. VALG AF BESTYRELSEMEDLEMMER

PÅ VALG ER:

•ANETE LARSEN   VILLIG TIL GENVALG
•BRIT JENSEN   VILLIG TIL GENVALG
•LISE HOLM JENSEN  VILLIG TIL GENVALG
• JEANETTE SCHMIDT  OPSTILLER TIL  

      BESTYRELSEN



7. VALG AF SUPPLEANTER FOR ET ÅR

•LOTTE PRADEL ØNSKER IKKE GENVALG, 
BESTYRELSEN FORESLÅR:

•GITTE RASMUSSEN  OPSTILLER SOM  
      SUPPLEANT
•KIRSTEN BECKER  OPSTILLER SOM  

      SUPPLEANT



8 EVENTUELT

ORDET ER 
FRIT
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