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Arsmgde onsdag den 4. marts 2026 kl. 15.00
i Vaerestedet, Kirkebjergvej 8, Jyllinge

Dagsorden:

. Valg af dirigent

. Beretning om lokalbestyrelsens og koordinationsudvalget virksomhed til godkendelse

. Forelaeggelse af lokalbestyrelsens regnskab til udtalelse*

. Orientering om lokalbestyrelsens fremtidige virke

. Indkomne forslag, som skal vaere lokalbestyrelsens formand i haende senest 14 dage fgr mgdet**
. Valg af lokalbestyrelsesmedlemmer for to ar

. Valg af suppleanter for et ar

. Eventuelt
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*) Regnskabet har vaeret fremlagt pd kontoret fra onsdag den 28. januar 2026 og har varet tilgaengeligt pa vores
hjemmeside fra 26. januar 2026 lagt ind som bilag i hiemmesidens faneblad - indkaldelse til Arsmgdet.

**) Formanden har ikke modtaget forslag fra medlemmerne

Referat af Arsmgdet:
Formand Gitte Bach: Velkommen her til vores Arsmgde 2026!

Vi kan igen i ar glaede os over, at mange medlemmer mgder frem og viser deres interesse for det store arbejde, som
vores mange frivillige laegger i at skabe gode oplevelser for vores nu mere end 4.000 medlemmer, sa vi vaekster
stadig med at par hundrede om ar - netto.

Tusind tak for den store opbakning i dag og gennem aret.

«» Ad Punkt. 1. Valg af dirigent

Formand Gitte Bach:

Vi skal have valgt en dirigent. Som dirigent foreslar bestyrelsen: Fleming Friis Larsen, formand for Zldre Sagen
Roskilde. Fleming har vaeret en god dirigent pa vores arsmgder i en laengere arreekke — og senest ved 2025-
arsmgdet, sa bestyrelsen overlader trygt hvervet til Fleming. — For god ordens skyld: Er der andre forslag til dirigent?

Det var der ikke, Fleming Friis Larsen blev valgt med applaus.

Dirigent Fleming Friis Larsen takkede for valget og naevnte indledningsvis bl.a., at der jf. Landsforeningens vedtaegter
skal afholdes Arsmgde i lokalafdelingerne hvert r i marts, og indkaldelse skal ske med minimum 3 ugers varsel ved
bekendtggrelse over for foreningens medlemmer.

Arsmgdet er indkaldt til afholdelse 4. marts 2026 kl. 15.00 i Vaerestedet, Kirkebjergvej 8, 4040 Jyllinge ved brev
udsendt til samtlige medlemmer af lokalafdelingen af landsledelsen ultimo november 2025 — samtidig med
fremsendelse af medlemskort for 2026. Og en beklagelse, datoen for afholdelse af Arsmgdet var rigtig, men
tidspunktet var skrevet forkert. Fejlen har lokalafdelingen efter juridisk radgivning fra hovedkontoret afbgdet ved at
indrykke en annonce i Roskilde Avis i uge 6/2026.

Arsmgdet er endvidere annonceret korrekt i vores Arskatalog 2025/26 side 48, det er omdelt i uge 44/2025, i bladet
Det Sker, pa afdelingens hjemmeside og i lokalt Nyhedsbrev Gundsg Nyt nr. 115.1 — som e-mail d.3. februar 2026.
Samt i Roskilde Avis i uge 6/2026. Endvidere har lokalafdelingen udsendt et Nyhedsbrev med oplyst tidspunkt m.v.
den 18. feb. 2026 til alle medlemmer med en oplyst e-mailadresse.



Sa Arsmgdet anses for tilstraekkeligt annonceret jf. vedtaegterne. Det er s& ogsa skgnt at se den store opbakning til
mgdet.

Fleming Friis Larsen naevnte endvidere,

e at Arsmgdet i princippet er lokalafdelingens generalforsamling, men har vaeret benaevnt Arsmgde siden Zldre
Sagens stiftelse i 1986.

e atalle medlemmer af £ldre Sagen med bopael i Roskilde kommune er velkomne til Arsmgdet, er valgbare og har
stemmeret. Man kan dog kun afgive stemme i én lokalafdeling, dvs. i Gundsg, Roskilde eller Ramsg.

Dirigenten konstaterede herefter, at Arsmgdet er at betragte som lovligt indvarslet og beslutningsdygtigt, idet det er
rettidigt indkaldt med 3 ugers varsel fgr afholdelse.

Dirigenten gav herefter ordet til formanden.

«» Ad Pkt. 2. Beretning om lokalbestyrelsens og koordinationsudvalgets virksomhed, til godkendelse
v/Gitte Bach

Gitte Bach:

Dette er mit 1. drsmgde, hvor jeg som formand skal aflaegge beretning. Jeg blev indvalgt i bestyrelsen ved Arsmgdet
2025, og blev efterfglgende konstitueret som formand. Jeg overtog posten efter Lisbeth Daugaard, der nu i et ar har
vaeret min mentor og hjulpet mig med at komme ind i arbejdet.

Traditionen tro vil jeg indlede aflaeggelsen af bestyrelsens beretning med at forteelle lidt om Zldre Sagens indsats pa
landsplan for at skabe bedre vilkar for eeldre — og derefter fortaelle om det, der er sket det seneste ar hos os i
Gundsg.

Men f@rst — Landsforeningen Zldre Sagen .... Hvem er vi?

Landsforeningen har en ganske paen arlig nettotilgang af medlemmer. Pr. 1. marts 2025 havde foreningen 1.049.371
medlemmer, og i dag har foreningen ca. 1.090.000 medlemmer, dvs. en vaekst pa ca. 40.000 netto det seneste ar.
Alle er samtidig medlem af en lokalafdeling i den kommune, hvor de bor. Vi har 215 lokalafdelinger — i Roskilde
Kommune har vi tre, nemlig Gundsg, Roskilde og Ramsg@. Og husk, du kan som medlem af £ldre Sagen deltage i alt,
hvad der foregar i de enkelte lokalafdelinger — lige bortset fra det arlige Arsmgde, dette er forbeholdt medlemmer
med bopeel i den kommune lokalafdelingen tilhgrer.

/Zldre Sagen har i dag ca. 21.000 frivillige, der ggr det muligt ar efter ar, at afholde i tusindvis af arrangementer og
faste tilbagevendende aktiviteter til glaede for over én million medlemmer. Og vi bidrager pant til statistikken med
vores arrangementer og faste aktiviteter.

Jeg vil slutte den landspolitiske orientering med at naevne nogle af de omrader, hvor Z£ldre Sagen gennem de
seneste ar har sat et politisk aftryk og dette ud fra landsledelsens orientering pa det arlige delegeretmgde — der blev
afholdt i november 2025:

F@rste punkt fra delegeretmgdet — Ny ldrelov

Landsformanden fortalte, at den nyligt vedtagne aldrelov er begyndt at virke pa kommunalt plan, og at der i Zldre
Sagens lokalafdelinger holdes gje med udviklingen og implementeringen af aldreloven, hvilket er af stor vigtighed
for de mange, der er afhaengige af at modtage den rette hjzlp



Andet punkt — Sundhedsreformen

2025 har igen veeret et travlt ar for £ldre Sagen bl.a. grundet sundhedsreformen og dens indvirkning pa
organiseringen af Zldre Sagens indsats pa sundhedsomradet.

Et ad hoc-udvalg “Om det naere sundhedsvaesen” er nedsat med det formal at £ldre Sagen far stgrst mulig
indflydelse pa de 17 nye sundhedsrad i regionerne, saledes at ssmmenhaengskraften pa sundhedsomradet styrkes
og der sikres optimale forhold for ldre i Danmark.

Udvalget skal bl.a. komme med anbefalinger til:

a) hvordan de lokale zeldre- og sundhedspolitiske frivillige kan blive kleedt pa til at ga i dialog med lokale politikere
og embedsvaerket med henblik pa at styrke det naere sundhedsvaesen med udgangspunkt i aeldreloven og
sundhedsreformen.

b) hvordan det fremtidige sldre- og sundhedspolitiske arbejde skal organiseres med et szerligt blik for, hvordan
Zldre Sagen far mest og bedst mulig indflydelse i de nye sundhedsrad.

Tredje punkt — Omsorgssvigt

Landsformanden berettede om Zldre Sagens foretraede for Folketingets Zldreudvalg den 17. september 2025, hvor
i alt 96 sager om omsorgssvigt opsamlet af £ldre Sagens radgivning blev fremfgrt for udvalget.

Der er gennemfgrt en undersggelse af normeringen pa plejehjem. Pa naesten halvdelen af de deltagende plejehjem
forefindes opgaver, som er vanskelige at gennemfgre pa tilfredsstillende vis under de givne rammer, hvilket giver
anledning til bekymring for ansatte og beboere. Der forventes derfor en stigning i antallet af indberetninger om
omsorgssvigt.

Der er sket en betydelig vaekst i antallet af hjemmehjaelpsmodtagere, som ikke modtager den forngdne pleje, hvilket
anses for uveerdigt, og det bekraefter, at der er brug for £ldre Sagens indsats.

Fjerde punkt — Malsaetning indfriet

| dette lys er det positivt, at Zldre Sagen i 2025 har indfriet malsaetningen om at na malet om 21.000 frivillige.
Rekrutteringen af frivillige er dog fortsat en stor udfordring, og Zldre Sagen har som fglge heraf et seerligt fokus pa
at synligggre Zldre Sagens aktiviteter til brug for rekrutteringen. Som led i dette fokus er der blevet afholdt en
rekrutterings uge hvor omkring 55 lokalafdelinger deltog.

Femte punkt — Resolution om xIldre menneskers rettigheder

| Europa findes en ldreorganisations Platform som hedder AGE, og her findes en resolution som vedrgrer ldre
menneskers rettigheder. Et medlem af Zldre Sagen, frivillig John Kirsten, har i AGE regi medvirket til at udarbejde og
fa vedtaget denne resolution. Den er nu ogsa vedtaget i FN.

Strategien for AGE i perioden 2026-2030 er, at der er igangsat en aktionsplan som skal fglge op pa den resolution
som FN har vedtaget mod aldersdiskrimination malrettet EU.

Og sa til det lokale — Z£ldre Sagen Gundsg

| Gundsg har vi pr. 1. marts 2026 lige godt 4.000 medlemmer — og kan glaede os over, at vi er i fortsat vaekst. Vi
mister selvfglgelig medlemmer og ikke mindst af naturlige arsager. De fleste af os er jo ikke helt unge og vi ma tage
afsked med mange hvert ar. Lad os mindes de bortfaldne - PAUSE.

Men der kommer mange nye medlemmer til og netto har vi en medlemsfremgang pa et par hundrede hvert ar.

Vi har pt. 90 frivillige — og oplever naturligvis ogsa i denne gruppe, at der arligt er afgang og heldigvis ogsa tilgang. Og
sadan ma det jo veere, nar de fleste af os er godt oppe i den 3. alder. Det er ogsa derfor, at bestyrelsen konstant har



fokus pa at rekruttere nye frivillige, der kan tage over, nar “de gamle” stopper. Sa keere medlemmer — vi kan ikke
appellere nok til, at | hjeelper os med at rekruttere nye frivillige til ledelsesopgaver — som f.eks. medlem af
bestyrelsen, vores forskellige udvalg, eller som aktivitetsledere samt hjzelpere.

Jeg vil kort naevne vores mange engangsarrangementer og faste tilbagevendende aktiviteter og klubber i det
forgange ar, startende med

Engangsarrangementerne:

Der er afholdt i alt 8 musik arrangementer

Derudover 2 busture, et dialogmgde og et foredrag.

De mange arrangementer er tilrettelagt og arrangeret af KAT-udvalget.

"KAT’ star for Kultur-, Arrangements- og Tur-udvalget.

KAT udvalget som er en del af bestyrelsen bestar af:

e Finn Malten er formand, redaktgr og ansvarlig for udgivelsen af Arskataloget. Finn bidrager endvidere ved

tilrettelaeggelsen af en raekke af arets arrangementer og samler alle trade omkring disse.

e Lisbheth Daugaard — medarranggr af ture og rejser samt foredrag og modeshow. Endvidere indkgber Lisbeth
maden til vores mange arrangementer. Ad hoc opgaver, sasom af skaffe sponser gaver til vores julebanko.

e Carit Pedersen — star isaer for koncerter, foredrag og er en flittig skribent i Arskataloget og pa digitale medier.

e Jorn Bjeverskov — medarranggr af ture og rejser, samt andre arrangementer sasom foredrag og kurser. Er
tovholder omkring gkonomien ved arrangementer og aktiviteter sammen med Carit Pedersen. Endvidere er Jgrn
vores systemansvarlige for det nye bookingsystem Membersite.

e Allan Jeppesen — tilrettelaegger arets keempe Julebanko og bidrager ved andre arrangementer samt med
vedligeholdelse af aktiviteter i Membersite.

e Carsten Thieme — er bestyrelsesansvarlig for mere end halvdelen af vore mange faste aktiviteter samt
vedligeholder hjemmesiderne for disse via Membersite, og er redaktgr af afdelingens afsnit i bladet DET SKER.

Hermed en stor tak til KAT-udvalget og det hold af frivillige, der mgder op ved arrangementernes afvikling og er
tjenere, bordslaebere, opvaskere for en dag. TAK til jer!

Det er ogsa KAT-udvalget, der markedsfgrer vores faste aktiviteter.

Vi har i 2025 haft hele 27 faste aktiviteter og klubber, alle med en frivillig aktivitetsleder i spidsen og med frivillige
hjaelpere.

Mere end 500 medlemmer deltager i disse aktiviteter, der omfatter bade diverse spil og motions former. Som noget
nyt i 2025 har vi faet Baekkenbundsgvelser for kvinder.

Vi har ogsa tilbud om IT hjeelp i vores IT-Café og ved hjemmebesgg, vi har to besggstjenester — besggsvenner og
motionsvenner, hvor vi ogsa kommer hjem til “veerter”, der har brug for det. Vi har en stgttefunktion i form af en
Vejleder og en Bisidder, der kan hjzlpe i vanskelige situationer.

Og sa har vi vores klubber. Den st@rste er Spisevenner pa Restaurant Bondestuen og sa har vi Frokost Klubben for
maend pa 60+, Damevaerelset, en Vin Klub, flittige haender — hvor vi strikker og haekler, samt en Demens Café og
fiskeklubben Senior Fisk.



| finder alle de mange muligheder, som vi tilbyder inden for faste aktiviteter og klubber samlet i vores Arskatalog, i
bladet DET SKER og pa vores hjemmeside. | disse medier kan | ogsa laese om tidspunkter og se, hvem der er aktivitets
ansvarlig og hvordan | kan tilmelde jer hos aktivitetslederne.

Og sa vil jeg gerne sige tak til de 27 aktivitetsledere og andre frivillige, der star i spidsen for alle de faste aktiviteter.
TAK - for jeres indsats — uden jer havde vi ikke Zldre Sagen Gundsg.

Nar vi er ved de frivillige, vil jeg ogsa gerne sige tak til dem, der passer vores kontor om onsdagen og til vores
husveerter, der servicerer med kaffe og te m.v. mandage og onsdage og enkelte andre dage. TAK!

| &r har der som bekendt vaeret kommune- og regionsvalg. Vi har i den forbindelse haft et par politiske aktiviteter:
Frokost klubben for maend pa 60+ havde besgg af 2 lokale politikere: Mogens Halager og Claus Larsen. Sa havde vi 2
politikere i praktik — Rasmus Jarlov deltog i Skovfitness og Spisevenner pa Restaurant Bondestuen. Trine Borre deltog
en onsdag i Vaerestedet. Onsdag er den dag, hvor kontoret er abent og hvor der foregar masser af aktiviteter bade
indendgrs og udendgrs. Thomas Breddam bgd ogsa ind pa spisevenner, men han matte desvaerre melde afbud.

Vaerestedet er det sted, hvor vi afholder alle vores arrangementer, mange af vores faste aktiviteter, mgder og vores
kontor ligger her. Vi lejer lokalerne af Roskilde kommune via Foreningen Vaerestedet. Vores lejemal er blevet justeret
til nu at geelde for mandage og tirsdage til kl. 18 samt onsdage til kl. 24 i perioden fra 1. september til 31. maj.
Kontoret lejer vi hele aret.

Vi har sggt og modtaget fondsmidler. Nordea fonden har bevilget knap 10.000 kr. til istandszettelse af billardbordet.
Det viste sig dog at istandsaettelsen blev halvt sa dyrt som estimeret. S3 vi returnerede 5000 kr. tilbage til Nordea
fonden.

Nyt bookingsystem — Membersite

Membersite er £ldre Sagens nye IT booking-/tilmeldingssystem. Det tradte i kraft 9. december 2025 og som med al
implementering af IT systemer har det virkelig kreevet en keempe arbejdsindsats, ikke mindst for vores 4
systemfrivillige, Jgrn Bjeverskov, Carit Pedersen, Allan Jeppesen og Carsten Thieme. Mange, mange fejl er blevet
fundet af gruppen og rettet i samarbejde med hovedkontoret. Systemet mangler en god periode endnu, for at fa alt
pa plads. Sa hvis det driller, sa hav talmodighed og kom endelig ned pa kontoret, som har abent hver onsdag 10-
13.30, og fa hjalp ved tilmelding m.v.

Lad os overbringe en stor tak og applaus til de 4 bestyrelsesmedlemmer, som har varetaget opgaven med
implementeringen af Membersite. Tak til Jgrn, Carit, Allan og Carsten!

Og sa lidt om vi andre frivillige her i lokalafdelingen Gunds@. Nemlig os i Bestyrelsen
Bestyrelsen:

e Der er mig selv (Gitte Bach), jeg er formand og har vaeret det i ét ar. Jeg har leert opbygningen af £S at kende,
bade landsledelsen, distrikterne og lokalafdelingen Gundsg. Jeg har deltaget i diverse formandskurser,
dialogmgder, distriktsmgder, delegeretmgde, koordinationsmgder, bestyrelsesmgder, klubradsmgder. Jeg har
deltaget i arrangementer, julebanko, frivilligfest, diverse aktiviteter. Jeg har laert en masse nye mennesker at
kende og sa har jeg faet en manedlig kontorvagt. Jeg skal love for, at jeg har laert en masse. Kedeligt har det i
hvert fald ikke veeret.

e Carit Pedersen har vaeret i bestyrelsen i 8 ar og siden marts 2024 vaeret 1. naestformand. Carit er ansvarlig for PR
& Kommunikation, vedligeholder vores hjemmeside, udsender vores lokale nyhedsbrev Gundsg Nyt, laver PR-
omtale i diverse Facebook-grupper m.v. Carit er endvidere medlem af koordinationsudvalget for Zldre Sagens
lokalafdelinger i Roskilde kommune.



Carsten Thieme har veeret medlem af bestyrelsen i 2 ar og er af bestyrelsen konstitueret som 2. naestformand.
Carsten har ansvaret for mange af de faste aktiviteter. Han er frivilligkoordinater og dermed en stgtte for vores
aktivitetsledere. Herudover har Carsten ansvaret for vores PR-indsats i bladene DET SKER og 60+. Det sidste
udgiver vi sammen med Roskilde Kommune. Carsten er ogsa ansvarlig for vores klubradsmgder, som er et forum,
hvor aktivitetsledere og relevante bestyrelsesmedlemmer mgdes og udveksler informationer. Typisk et par
gange om aret.

Jorn Bjeverskov, vores kasserer gennem 8 ar. Ham ser | ofte pa kontoret om onsdagen og ved billetkontrollen
ved vores mange arrangementer. Jgrn praesenterer ogsa Arsregnskab 2025 ved dette Arsmgde. Og sa er Jgrn en
vigtig del af KAT-udvalget og som naevnt star han i spidsen for vores Bookingsystem Membersite.

Finn Malten — formand for KAT-udvalget i mange ar og bl.a. ansvarlig for, at vores arlige Katalog bliver udgivet.
Tidligere er det kommet ud til vores medlemsadresser i juli maned. | ar har vi faet et nyt forlag — Pandrup Grafisk
Produktion. Arskataloget vil derfor fremover blive omdelt i oktober maned sammen med tilbudsaviserne. Dvs. at
forsyningssikkerheden er lagt ud til distributgrerne og hvad de formar. Hvis der sker svigt og du ikke modtager
Arskataloget, er du velkommen til at hente det pa kontoret.

Allan Hgier Jeppesen har siden marts 2024 vaeret sekreteer for bestyrelsen, og har fra september 2024 ogsa
veeret sekretaer for Klubradet. Allan er ogsa medlem af KAT-udvalget og Membersite-udvalget.

Brian Skov Jgrgensen har siden marts 2024 veeret medlem af bestyrelsen. Brian er at finde som kontorassistent
om onsdagen pa vores kontor og han er Aktivitetsleder for mandag- og onsdagsvaerter i Veerestedet. Brian har
0gsa i 2025 pataget sig alt indkgb af drikkevarer og meget andet til vores mange arrangementer og faste
aktiviteter. Brian er desveerre sygemeldt i dag.

Sa er der vores valgte suppleanter

Gurli Kofoed — 1. suppleant, er vores reprasentant i Zldre Politisk Arbejdsgruppe i Roskilde Kommune, "£PAG’
og deltager som frivillig ved en raekke af vores aktiviteter. Gurli har overtaget frivilligleder rollen for Demens
Caféen.

Lisbeth Daugaard — 2. suppleant, Som oftest ordstyrer pa bestyrelsesmgderne samt medlem af KAT udvalget.

Kirsten Haurholm — 3. suppleant, frivilligkoordinater, frivilligleder og frivillig for sociale og humanitzere
aktiviteter samt repraesentant i £PAG

Ved Arsmgdet i 2025 blev der yderligere valgt 2 suppleanter, men de har af personlige arsager valgt at traekke sig fra
bestyrelsesarbejdet.

Afholdte mgder:

Lokalbestyrelsen har i 2025 afholdt 9 ordinzere bestyrelsesmgder samt et konstituerende bestyrelsesmgde. Der er
afholdt 2 koordinationsudvalgsmgder mellem lokalafdelingerne Roskilde, Ramsg og Gundsg. Der er afholdt 1
formandsmegde i Zldre Sagens distrikt 8, som vi hgrer under, samt et mgde arrangeret forud for den arlige Delegeret
forsamling, hvor £ldre Sagens landsledelse, direktion m.fl. mgder formaendene for alle de 215 lokalafdelinger.
Delegeret forsamlingen blev afholdt pa Hotel Nyborg Strand den 25. og 26. november 2025.

Nogle af de emner, der blev behandlet pa Delegeret forsamlingen er naevnt fgrst i denne beretning under den
landspolitiske orientering.



Zldre Sagens saedvanlige dialogmgder, regnskabs- og gkonomimgder, strategimgder, projektmgder m.fl. er
gennemfgrt pa saedvanlig made med deltagelse af formand, kasserer m.fl. efter mgdetypen.

Hermed slut pa min beretning, tak for ordet — | er velkomne til at stille spgrgsmal til beretningen.

Dirigenten konstaterede, at det var en lang og fyldig beretning og bad derefter om evt. kommentarer og spgrgsmal
fra forsamlingen.

Spergsmal til beretningen og Svar:

Spegrger: Vivi Skriver: Hvad ma frivillige fra Zldre Sagen i forhold til at hjeelpe hjemme plejen?
Svar:

1. Kirsten Haurholm: | forhold til hjemme plejen, ma vi ikke ggre noget.
2. Merete Hansen: Hvis der er et akut behov, har vedkommen en ngdknap, man kan trykke pa.

3. Dirigent Fleming Friis Larsen: Der har nogle konsekvenser, hvis man hjzlper, bl.a. forsikring og evt.
fagforeningsmaessige, da det skal vaere uddannet personale, der varetager hjemmeplejen.

4. Kjeld Madsen: Zldre Sagen har en forsikring, men kun for de frivillige.

Idet der ikke var flere spgrgsmal kunne dirigenten konstatere, at beretningen var enstemmigt vedtaget — hvilket
herefter skete med applaus.

Dirigenten gav herefter ordet til Jorn Bjeverskov for gennemgang et pa forhand af hovedkontoret godkendt
regnskab.

«» Ad Punkt 3. Forelaeggelse af lokalbestyrelsens regnskab, til udtalelse

Gennemgang af regnskab 2025 v/kasserer Jgrn Bjeverskov

Tak for ordet.

Ja det er s3 8. gang, jeg har forngjelsen af at sta her og fremlaegge regnskab.

Vi kom ud af 2025 med et underskud pa 3.145 kr.

Og hvis jeg skal vaere helt eerlig, sa er jeg faktisk saerdeles tilfreds med dette resultat.

Da vi begyndte aret 2025 havde vi faet bevilget 28.000 kr. i Frivilligmidler fra Roskilde Kommune, og det budget jeg
fremlagde for bestyrelsen i starten af aret viste, at der virkelig skulle bremses kraftig op, men selv efter dette ville
det budgetterede underskud blive betragteligt.

Men fra forskellig side var der vist lidt pres pa Kommunen, sa der blev dbnet for en yderligere sggepulje, og her fik vi
sa bevilget alt det vi sggte om, og lige pludselig sa gkonomien helt anderledes positiv ud. Sa jeg tror nok, at man i
bestyrelsen har set lidt pa mig og teenkt — nu ma han bestemme sig — det ene gjeblik kan vi ingenting, og sa lige
pludselig er vi i fuld gang igen. Men en stor tak til Roskilde Kommune for at lytte til foreningslivet og abne denne
yderligere sgge pulje.

Sa omstaendighederne taget i betragtning, sa synes jeg faktisk, det er helt fantastisk, at det er lykkedes for os at
komme ud af aret med dette beskedne underskud.



Lad os se lidt pa tallene.

Aldre@Sagen Stz Hvis | ikke har faet et regnskab, sa kan | fglge med her oppe pa leerredet.

Resultatopgsrelse 31-12-2025 31-12-2024
Sonngrandsl ooms s Indtaegterne i 2025 er ca. 65.000 stgrre end i 2024.
Gaver, tilskud, bidrag 1) 149.048 33.897
g " i Som man kan se, sa har vi i 2025 faet ca. 10.000 kr. mere i
g wise s kontingentandel, hvilket er en konsekvens af vores fortsatte
. - v medlemsfremgang.
o ot s nm
e i am asse Men lad mig starte med
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Aot e ks Gaver, tilskud, bidrag - Note 1:
it : C e 12022 fik vi 52.500 kr. i § 79 tilskud. Men sa skete der
v e " st virkelig noget i 2023. Der fik vi bevilget 115.500 kr. af Roskilde Kommune.
eI o s Og sa skal jeg ellers love for, at vi kom ned pa jorden i 2024, hvor vi fik
P s mam 28.000 kr., og s&dan startede det ogsa for 2025, men s fik vi yderligere
- ot o 110.500 kr. bevilget, og dermed i alt 138.500 kr. for 2025. Og sa var det,
ek s at kassereren kunne tgrre sveden lidt af panden, og se lidt mere

o - m/ﬁ?m afslappet ud.
@konomichef Regnsksbsjonsul . . R
i . Andre offentlige tilskud daekker over de sakaldte ISOBRO

midler samt et tilskud til renovering af billardbordet.
Gar vi sa tilbage til selve regnskabet, sa har vi posten

Annonceindteegter

e Her star der et rundt O kr. mod 66.800 kr. i 2024. Forklaringen er, at vi har sendret alt omkring kataloget, sa
det nu er Pandrup Grafisk ApS, der star for tryk, annoncesalg og distribution.

o Javi har mistet en del indtaegter, men der var ogsa store udgifter forbundet med tryk, distribution
osv., sa a@ndringen har sparet os i KAT udvalget for meget arbejde.

Arrangementsindtaegter - Note 2:

o Regnskabsmaessigt er der en stigning pa sma 5% til 375.057 kr. i 2025.
e Ser man pa posten "Deltagerbetaling booking”, sa kan man se, at her er en stigning pa sma 10%.

e Posten "Andre indtaegter ved arrangementer” er salg af ¢l, vand og vin m.v. Her er der et mindre fald i
indteegterne.

Tilbage til regnskabet kan vi se, at vi har faet 5.936 kr. i renteindtaegter — en halvering i forhold til 2024, men
renteniveauet i Danmark har jo ogsa veeret for nedadgaende.

Alt i alt sa lander vi pa indtaegter pa 661.943 kr. mod 595.566 kr. i 2024.
Udgifter:
Markedsfgringsomkostninger - Note 4:

e Det er fortsat Carit Pedersen der som et af sine mange ansvarsomrader ogsa star for alt omkring

annoncering. Men det er rasende dyrt at seette en annonce i avisen, sa vi har valgt at annoncere gennem
nyhedsbrev og Facebook opslag.

o Ogsom jeg var inde pa tidligere, sa har ndringerne omkring kataloget bevirket, at vi ikke laengere
har udgift til trykning af kataloget.

Lokalafdelingsudgifter m.m. - Note 5:

e Udgiften er steget med sma 40.000 kr. fra 71.297 kr. i 2024 til 109.921 kr. i 2025.
o Materialer: Der er indkgbt forskellige ting til vores gymnastik og skovfitness hold.



o Inventar/reparation/vedligehold: Vores hjertestarter var efterhanden blevet til en zldre model, og
narmede sig med hastige skridt at den ikke laengere levede op til kravene, sa vi har investeret i en
ny. Sadan nogle koster altsa — 11.000 kr. Sa naevnte jeg under Note 1 Gaver, at vi havde faet et
tilskud til renovering af billardbordet, men der var jo ogsa en udgift, og det er sa her den kommer
ind det var sma 5.000 kr. Herudover er der anskaffet en baerbar computer, og sidst men ikke mindst
har det vaeret ngdvendigt at fa a&endret lasen og ngglesystemet til vores Kontor, sa vi har kunnet
sikre, hvem der har adgang.

o Udgifterne til Kontorartiklerne var meget voldsomme i 2023. Og faldt sa markant i 2024, men sa skal
jeg da ellers lige love for, at de kom op igen i 2025. | 2024 var der dbenbart mange printerpatroner
pa lager, men det var der sa ikke i 2025. Men alligevel noget tankevaekkende, at vi i et papirlgst
samfund bruger s& meget papir og printerpatroner.

o Posten ”Kontingenter bidrag andre” deekker over, at vi betaler kontingent for vores medlemskab af
Frivilligcenter Roskilde og Foreningen — Vaerestedet samt Bridge, som har vaeret medlem af
Danmarks Bridgeforbund. Herudover er der en afgift for at benytte Danmarks Bridgeforbunds
systemer til at registrere diverse spil, og dermed udregne placeringer i de ugentlige turneringer.
Kontingentet til Danmarks Bridgeforbund daekkes 100% af deltagerne i Bridge.

Gar vi tilbage til regnskabet, sa kan man se, at udgiften til “Kg@rsel og befordring” er steget med ca. 6.000 kr. til
26.830 kr. Stigningen skyldes, at der heldigvis fortsat er en ret stor kursusaktivitet. For et par ar siden fik
Lokalafdelingerne lov til selv at vaelge, om man ville yde refusion efter statens maksimale takst eller som tidligere til
en steerkt reduceret sats. Som motivations faktor overfor de frivillige besluttede vi, at refundere efter den maksimale
sats, og denne beslutning har vi valgt at fastholde. Det er fuldstaendig ulgnnet at veere frivillig i Zldre Sagen, sa lidt
rimelighed og motivationsfaktor ma der veere.

Gaver og praesentation er pa naer nogle fa kroner fuldsteendig identisk med 2024.

Udgiften til "Husleje” er faldet. Men huslejen er alligevel steget. Og ja nu skal man holde grene stive. Foreningen
Vaerestedet, som vi jo lejer disse lokaler af, varslende en huslejeforhgjelse, som tradte i kraft 1. september 2025.
Huslejen har veeret uandret i mange ar, sa det var vel forventeligt. Tidligere var den arlige husleje delt ud over 10
maneder — svarende til de maneder, hvor vi anvender lokalerne, og sa betalte vi “kun” 500,- kr. i juni og juli for leje af
Kontoret, som vi kan anvende hele aret. Men med huslejestigningen valgte Foreningen Vaerestedet at huslejen skulle
veere ligelig i alle arets 12 maneder, og sa blev det altsa en lavere manedlig leje i arets sidste maneder. | ar kommer
vi til at maerke huslejeforhgjelsen, sa med uaendret anvendelse af Huset kommer vi op pa ca. 50.000 kr. i husleje
udgifter.

Arrangementsudgifter - Note 6:

e Posten er steget til 460.297 kr. mod 419.586 kr. i 2024.

o Udgiften til "entre og billetter” er faldet en del. Vi lgb ind i voldsomme udfordringer med aktiviteten
Bowling, da City Bowling gik konkurs i slutningen af juni maned. Heldigvis er der kommet et nyt
center — Bowl’'n’Fun, men alt foregar noget anderledes. Tidligere betalte deltagerne til Zldre Sagen
Gundsg, og sa fik vi en manedlig regning fra City Bowling. Nu foregar betalingen direkte fra
deltageren til Bowl'n’Fun.

o Sa har vi haft en 1-dages tur til £rg — det er udgiften pa de 31.535 kr.

o Honorarer falder fra 106.100 kr. til 79.509 kr. Noget af faldet skyldes som tidligere omtalt, at vi har
2&ndret omkring kataloget, sa der ikke laengere er en honorarudgift til opsaetning. | 2024 var denne
udgift pa 16.000 kr. Posten daekker ellers over honorarer til de kunstnere, vi har besgg af.

o Saerderanvendt 13.240 kr. til kurser. Som tidligere omtalt fik vi en ny hjertestarter, og i den
forbindelse valgte vi at gennemfgre et fgrstehjaelpskursus malrettet mod de frivillige
aktivitetsledere.

o Gaver og praemier v/arrangementer stiger fra 13.607 kr. til 18.020 kr. Jeg haber, at de, der deltog i
arets julebanko kan bekreaefte, at det var nogle meget flotte praemier.

o Forplejningen ved arrangementer er steget med ca. 12% til 290.448 kr.



Tilbage i regnskabet kan man se, at der fortsat er mange forskellige gebyrer, der skal betales, men de er dog faldet.
Det skyldes at vi har opsagt aftalen pa vores tidligere dankort maskine.

Udgifterne Igber alti alt op i 665.088 kr. mod 612.778 kr. i 2024, og dermed kommer vi ud af 2025 med et underskud
pa 3.145 kr.

Balancen
Ved arsskiftet var aktiverne pa i alt 551.226 kr., hvor de likvide midler jfr. note 7 er med en kontantkasse og 4 fors

kellige bankkonti:

o Kontantkasse 3.823 kr.

o Driftskonto 74.836 kr.
o Indtaegtskonto 389.457 kr.
o MobilePay 37.129 kr.
o Bank Booking 45.981 kr.

| starten af 2024 flyttede vi vores konti fra Nordea til Danske Bank. | Nordea betalte vi et arligt kontogebyr pa 1.000,-
kr., og der var ingen renter. Vi betaler ikke kontogebyr i Danske Bank, men hvor vi fik vi 2,72% i rente af vores
indestaende, da vi flyttede kontiene, har renteniveauet jo desveerre eller heldigvis veeret faldende siden — det
afhaenger jo af om vi teenker pa udlan eller indlan, sa er indlansrenten nu nede pa 0,70%.

Pa passivsiden er egenkapitalen faldet med arets underskud pa 3.145 kr., sa egenkapitalen pr. 31. december 2025 er
pa 467.954 kr. Det er stadig en meget flot egenkapital set i forhold til vores medlemstal. Da jeg for 8 ar siden overtog
kassererposten, var Gundsg nr. 1 ud af de 215 Lokalafdelinger i Zldre Sagen, nar der blev malt pa egenkapital pr.
medlem. Vi er efterhanden rykket paent ned af listen, og det kan jeg sa sige harmonerer fint med bestyrelsens
ambition — at vi ikke skal have en meget stor egenkapital, men at pengene skal ggre gavn for vores medlemmer.

Sa er der et punkt, der hedder ”Skyldige omkostninger”, det er note 9. Nu er det Zldre Sagens standard
regnskabssystem, vi anvender, og derfor er alle overskrifter standarddefineret, uden mulighed for, at jeg kan andre i
teksten, men det fremgar dog, at der er tale om indtaegter vedr. naeste ar. Posten daekker over, at vi har faet et
tilskud pa ca. 5.500,- kr. — det er det, der hedder ISOBRO midler. Disse midler har vi gremaerket til en aktivitet for de
frivillige, og sa havde vi pr. 31. december 2025 faet forudbetalinger til arrangementer i 2026 for i alt ca. 77.500 kr.

Nu fremlaegger vi jo ikke budget, men vi har naturligvis udarbejdet et budget for 2026 som vi arbejder efter, og da vi
har faet bevilget 118.250 kr. i §79 midler for 2026, sa ser den gkonomiske fremtid ganske fornuftigt ud.

Det blev som saedvanlig til en temmelig omfangsrig gennemgang af regnskabet, men sa mener jeg ogs3, at jeg har
faet belyst det hele. Og nu vil jeg sa stoppe.

Jeg er naturligvis klar til at svare pa spgrgsmal, hvis der er nogen, der gnsker noget uddybet.
Spgrgsmal til det fremlagte regnskab.

Dirigenten: Er der spgrgsmal til det fremlagte regnskab?

Der var ingen spgrgsmal til regnskabet, konstaterede dirigenten og bemaerkede, at fremlaegningen ogsa var utrolig
fyldestggrende og nok ikke lagde op til mange spgrgsmal.

Applaus for fremlzaeggelse af regnskabet.
Dirigenten gav herefter ordet til formanden for en orientering om lokalbestyrelsens fremtidige virke.

«» Ad Punkt. 4. Orientering om lokalbestyrelsens fremtidige virke

Gitte Bach: Tak for ordet — jeg vil fortzelle lidt om det, som rgrer sig og er pa vej her i lokalafdelingen.



KAT-udvalget er allerede startet op med planlaegning af arrangementer, busture og udfaerdigelse af Arskataloget for
saeson 2027.

Husk at Arskataloget forventes at blive bragt ud sammen med tilbudsaviserne sidst i oktober maned 2026.
Her i 2026 har vi allerede gennemfgrt 2 velbesggte arrangementer og et kursus
Frem til sommerferien byder vi pa fglgende underholdnings-arrangementer:

o Tartelet fest med Martin Knudsen, glaed jer det bliver en fest 18. marts
e Rubber Band, et af Skandinaviens fgrende Beatles-band, de kommer 29. april
e Bottos Jazz Band kommer med storswingende traditionel jazz til seesonafslutningsfesten 20. maj.

Ved naevnte underholdningsarrangementer serveres et godt aftensmaltid.
Der er i 2026 endvidere planlagt 2 éndagsture til hhv.

e Skgnne Sydfynske @er, det er 28. maj — udsolgt, og
e Solskinsgen Bornholm, det er 10. september, men maske aendres/aflyses turen grundet manglende
tilslutning.

Sa er der planlagt noget nyt efter nogle ars pause: En eftermiddag med Abrahamsens Tgj — mode for voksne damer,
hvor der vil blive mulighed for at kgbe tgj, lingeri mm.

Endvidere et kursus med Tvermoes advokater omhandlende arv og testamente, det er 14. april.
Faste aktiviteter:

Vores mange faste aktiviteter forsatter stort set uforandret. De fleste har rigtig stor tilslutning, nogle har endda
venteliste. Hvis en aktivitet skulle mangle deltagere og vi ikke ved PR-indsats kan fa nye deltagere, sa lukker vi den.

Som noget nyt i ar, forsgger vi opstart af et madlavningshold for maend. Med oplzering i tilberedelse af nemme og
sunde retter. Det er blevet meldt ud via vores Nyhedsbrev her 1. marts.

Tilgang af frivillige

Vi vil fortsat have fokus pa at tiltreekke nye frivillige herunder bestyrelsesmedlemmer, for uden aktive frivillige vil
Gundsg-afdelingen ikke kunne fortsaette. Vi vil forsgge at tiltraekke yngre medlemmer til vores arrangementer og
friste dem til at blive en del af ledelsen.

Vi kan overveje at laegge nogle arrangementer/aktiviteter/foredrag/kurser pa tidspunkter, hvor dem, der gar pa
arbejde, ogsa har mulighed for at deltage. Det bliver sa nok fgrst i 2027 og 2028, da alle aftaler for 2026 for laengst er
pa plads.

Men kaere forsamling, hjaelp os med at rekruttere nye frivillige:

e Man kan f.eks. deltage i praktisk hjeelp ved afvikling af vores arrangementer. Arrangementet bliver i sa fald
gratis at deltage i.

e Man kan patage sig en opgave med at sta i spidsen for en ny fast aktivitet.

e Vihar ogsa brug for medhjelpere pa nogle af de faste aktiviteter. Saledes at aktivitetslederen har en aflgser i
tilfeelde af fraveer.

e De nye kan ogsa efter en opleering ga ind og aflgse nogle af os gamle, ogsa os i bestyrelsen.

e Kontorvagt pa udvalgte onsdage er ogsa en mulighed.

Det var, hvad jeg havde at bringe pa bestyrelsens vegne. Ordet er herefter frit og jeg haber pa mange gode
spgrgsmal til mig og den gvrige bestyrelse.



Tak!

Dirigenten: Tak for orienteringen, og mon ikke der spgrgsmal fra forsamlingen?

Sporgsmal til afdelingens fremtidige virke og Svar:

Spgrger: Poul Boelt: Det nye booking system virker ikke.

Svar: Jgrn Bjeverskov: Det er Zldre Sagens ledelse, dvs. hovedkontoret, som har bestemt, at man skulle skifte
bookingsystem, da det gamle system ikke laengere kunne serviceres.

Kommentar: Edward Silfen: Jeg har bestilt billetter via hjemmesiden flere gange uden problemer:

Kjeld Madsen: Vi har behov for nogle flere piloter til vores rickshaw cykler, vi har pt. 4, men vil gerne op pa 8, sa hvis
der er nogle, der er interesseret, sa ma | meget gerne kontakt mig. (TIf. 2141 2179)

Der var et spgrgsmal fra salen til en udfordring med udsolgte busture.
Svar: Lisbeth Daugaard:

e Viarrangere maske ny bustur til de Sydfynske @er her i 2026, da der er mange pa venteliste pa turen 28. maj.
Den evt. nye tur vil da sa ogsa blive udbudt i stedet for Bornholmerturen 10. september, da der pt. ikke er
tilmeldinger nok til denne. Hvis en ny tur til de Sydfynske @er bliver arrangeret, bliver det i september 2026. De
medlemmer, der er pa venteliste til turen i maj bliver kontaktet fgrst, og far altsd mulighed for at tilmelde sig for
andre. Evt. ny bustur vil blive annonceret pa hjemmesiden og via vores Nyhedsbrev.

e Viharigvrigt planer om at lave to 1-dags busture i 2027, en til Samsg og en til £rg. Og som noget nyt en
spaendende tur med 1 overnatning til Jylland.

Merethe Hansen: Jeg star i spidsen for opstart af en ny aktivitet i marts og april maned 2026, “Madlavning for
maend”. Kurset afholdes pa Margretheskolen 5 tirsdage fra kl. 16-19. | kan se annoncen for aktiviteten pa vores
hjemmeside og i det senest udsendte nyhedsbrev. Tilmelding: Ring til mig pa TIf. 4041 2673.

Dirigent: Da der ikke er flere spgrgsmal, gar vi over til Punkt 5.

Ad Punkt 5. Indkomne forslag

Dirigenten spurgte formanden, om der — inden for tidsfristen, senest 14 dage fgr arsmgdet - var indkommet forslag
fra medlemmerne?

Gitte Bach meddelte, at der ikke er indkommet forslag fra medlemmerne til behandling p& Arsmgdet.

Dirigenten gik herefter over til naeste punkt pa dagsordenen.

«» Ad Punkt 6. Valg af lokalbestyrelsesmedlemmer for to ar

Dirigent Fleming Friis Larsen oplyste, at der i ar skal vaelges 3 medlemmer til lokalbestyrelsen i Gundsg, alle for en to
arig periode — jeg henviser i den forbindelse til Gitte Bachs orientering omkring personerne under dagsordenens
punkt 4. Og lad mig resumere, hvem der er pa valg:

Pa valg til bestyrelsen i ar er:

Allan Jeppesen Genopstiller!



Finn Malten Genopstiller ikke til bestyrelsen, men som suppleant.

Brian Skov Jgrgensen Genopstiller!

Idet Finn Malten har gnsket at slippe for noget af arbejdet i bestyrelsen, men gerne stiller op som kandidat til en
étarig suppleantpost, mangler vi en kandidat til erstatning for Finn.

Bestyrelsen peger i den forbindelse pa nuvaerende 1. suppleant Gurli Kofoed som ny kandidat til bestyrelsen som
aflgser for Finn Malten. Gurli modtager gerne valg.

Allan, du ma gerne rejse dig og kort preesentere sig selv. Og det samme ma Gurli Kofoed.
Dirigenten spurgte herefter, om der var andre kandidater, der gnskede at stille op til valg til bestyrelsen?
Det var der ikke, dirigenten konstaterede herefter, at fglgende er valgt til bestyrelsen for en 2-arig periode:

e Allan Hgier Jeppesen
e Brian Jgrgensen
e Gurli Kofoed

Bestyrelsen bestar tillige af fglgende personer valgt for en 2 arig periode ved arsmgdet i marts 2025: Gitte Bach,
Carit Pedersen, Carsten Thieme og Jgrn Bjeverskov. De fortsaetter alle det kommende ar

Bestyrelsen bestar herefter - som hidtil - af i alt 7 medlemmer. Ud over de 2 just genvalgte og 1 nyvalgt medlemmer
bestar bestyrelsen af de 4 bestyrelsesmedlemmer, der er valgt i 2025 for en 2 arig periode.

Forsamlingens applaus til de valgte bestyrelsesmedlemmer.

@

« Ad Punkt 7. Valg af suppleanter for ét ar

Dirigenten:

Bestyrelsen haber pa at vi i dag kan fa valgt et hold suppleanter til bestyrelsen, der dels sammen med de 7
bestyrelsesmedlemmer kan sikre, at alle aktuelle ledelsesopgaver bliver Igst, dels at nogle af kandidaterne kan
forberede sig pa at overtage nogle af de vigtige ledelsesopgaver i forbindelse med de kommende ars
generationsskifter.

Suppleanter vaelges for en 1-arig periode, og valgte suppleanter deltager i gvrigt ved alle bestyrelsesmgder.

Vi har pt. 3 suppleanter valgt i 2025 for en étarig periode og dermed pa valgi ar:

Gurli Kofoed Gurli er lige valgt til bestyrelsen og genopstiller derfor ikke under Pkt. 7.
Lisbeth Daugaard Genopstiller gerne!
Kirsten Haurholm Genopstiller gerne!

Bestyrelsen foreslar fglgende nye kandidater som suppleanter til bestyrelsen:

Finn Malten Finn har veeret medlem af bestyrelsen i en lang arraekke
og modtager gerne valg som suppleant.

Karin Wienberg Karin opstiller gerne som ny kandidat.
Karin er pa vej til at overtage kassererfunktionen i afdelingen.

Dirigent spurgte, om der var andre suppleant kandidater? Det var der ikke.



Dirigenten bad herefter de 4 kandidater rejse sig og kort praesenterer sig selv.

Forsamlingens applaus for valg af de 4 kandidater.

Dirigenten: Fglgende er herefter valgt til som suppleanter til bestyrelsen og som fglger:

1. suppleant: Lisbeth Daugaard

2. suppleant: Kirsten Haurholm

3. suppleant: Finn Malten

4. suppleant: Karin Wienberg

Dirigenten gnskede herefter bestyrelse og suppleanter tillykke med valget og oplyste for forsamlingen, at
bestyrelsen som kraevet i vedtaegterne vil konstituere sig ved fgrstkommende bestyrelsesmgde, der afholdes pa

mandag.

Orientering om konstitueringen vil blive lagt p& hjemmesiden sammen med referat af Arsmgdet.

+* Ad Punkt 8. Eventuelt

Dirigenten oplyste, at der her under dagsordenens sidste punkt — Eventuelt — er mulighed for spgrgsmal,
kommentarer mv., men der kan ikke traeffes bindende beslutninger.

Dirigenten spurgte, om der var nogen, der gnskede ordet?
Det gjorde Gitte Bach:

Finn Malten har valgt at sendre status til suppleant efter mange ar som bestyrelsesmedlem. Heldigvis bliver han hos
os i bestyrelsen, men vaelger at tage et ar ad gangen fremover. Tak til Finn for de mange ars indsats i bestyrelsen!

Dirigenten: @nsker andre ordet? Det var der ikke.

Jeg vil sa gerne sige tak for i dag, fortsat god onsdag og kom godt hjem — men bliv gerne lidt og hyg jer f@rst.
Referatet er godkendt
Referent:

Jyllinge, den 06. marts 2026

Allan Jeppesen
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Fleming Friis Larsen, dirigent
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